
MANUAL DE 
PRE-REGISTRO

Estimado sustentante,

Bienvenido a la guía oficial de soporte para el LXVIII Examen 
de Certificación 2027 del CMOT. Este manual ha sido 
diseñado cuidadosamente para acompañarte paso a paso 
y facilitarte el proceso del Pre-Registro, el cual es un 
trámite indispensable y obligatorio para poder 
continuar con la inscripción. Te recordamos que el sistema 
estará habilitado únicamente del 21 de agosto al 11 de 
septiembre de 2026.

Nuestro objetivo con este manual es brindarte las  
herramientas necesarias para que completes exitosamente 
tu información en el portal de registro y des el primer gran 
paso hacia la validación de tu excelencia médica.

¡Mucho éxito en tu camino hacia la certificación!



PASO 1:
Crea tu perfil CMOT

Ingresa desde tu navegador al enlace 
https://www.cmot.org.mx/convocatorias/certificacion y 
completa la información solicitada en el formulario de 
registro.
 

Asimismo, este enlace estará disponible en la página web 
dentro de la sección “Convocatorias/ Examen de 
Certificación”  a partir del 21 de agosto hasta el 11 de 
septiembre de 2026.
 

Para una mejor experiencia es importante realizar tu 
proceso en un equipo de computo.

NOTA: Si ya habías creado anteriormente un 
usuario, no es necesario hacer este paso. Comunícate 
a la oficinas del CMOT para habilitar tu usuario.



PASO 2:
Inicia Sesión con tu usuario

Una vez creada tu cuenta de registro el enlace te redirigirá a 
la página de  “Inicio de Sesión” donde deberás ingresar el 
correo electrónico y contraseña que acabas de generar. 
También te llegará vía correo electrónico un mensaje del 
CMOT confirmando la creación de tu Perfil CMOT.

NOTA: Verifica que el correo no esté en la carpeta 
de SPAM o en Notificaciones y márcalo como correo 
seguro



PASO 3:
Sección de Información Básica

Dentro de tu Perfil CMOT encontrarás la primera etapa del 
pre-registro “Información Básica”, la cual cuenta con tres 
secciones que deberás llenar con la información solicitada: 
Información Personal, Información de Contacto e 
Información Profesional.

NOTA: La mayoría de los campos son obligatorios, 
por lo que deberás leer correctamente la 
información y completar los campos 
correspondientes para poder avanzar a la segunda 
etapa del pre-registro.

ETAPA 1 DEL PRE-REGISTRO



En la sección de “Información Personal” da click en el 
botón “Completar o Editar Información Personal” y 
completa los campos con la información solicitada. No 
olvides dar click en el botón de “Guardar” antes de pasar 
a la siguiente sección.

Revisa bien la ortografía de tu nombre, ya que así se 
imprimirá en tu certificado, y recuerda que la “Foto 
Requerida” a usar en tu perfil de inscripción debe ser 
formal ya que ésta se imprimirá en tu credencial.

NOTA: Si no te permite guardar la información 
ingresada, es debido a que no se completaron todos 
los campos correspondientes para poder avanzar a 
la siguiente sección.

PASO 4:
Ingresa tu Información Personal
ETAPA 1 DEL PRE-REGISTRO



En el siguiente apartado da clic en el botón inferior derecho 
“Completar o Editar Información de Contacto” y 
completa los campos con la información solicitada. No 
olvides dar clic en el botón de “Guardar” antes de pasar a 
la siguiente sección.

NOTA: Antes de continuar verifica que todos los 
datos mostrados sean correctos. 

PASO 5:
Ingresa tu Información de Contacto
ETAPA 1 DEL PRE-REGISTRO



En la última parte de esta primera etapa del pre-registro, 
ingresa la información solicitada en “Información 
Profesional de estudios en medicina”. Algunos campos 
son predictivos, por lo que se te solicita buscar bien el 
nombre de la institución, profesor u otro dato según sea el 
caso. No olvides dar clic en el botón de “Guardar” antes de 
pasar a la segunda etapa del pre-registro.

NOTA: Si no te permite guardar la información 
ingresada, es debido a que no se completaron todos 
los campos correspondientes para poder avanzar a 
la siguiente sección.

PASO 6:
Ingresa tu Información Profesional
ETAPA 1 DEL PRE-REGISTRO



Una vez completada la primera etapa del pre-registro 
iniciarás la segunda etapa que consta de 4 partes.

En la primer parte debes seleccionar la sede para el 
examen cognoscitivo. Elige alguna de las nueve sedes 
donde realizarás el examen: CDMX, Guadalajara, 
Monterrey, León, Mérida, Tijuana, Chihuahua, Veracruz y 
Puebla.

NOTA: Solo en el caso de que hayas realizado el 
examen anteriormente marca la casilla de “He 
realizado el examen anteriormente” y selecciona el 
último examen que realizaste.

PASO 7:
Sede para el examen cognoscitivo
ETAPA 2 DEL PRE-REGISTRO



En la segunda parte “Avales” deberás seleccionar a los 
dos Ortopedistas que actuarán como tus avales, y 
deberán estar vigentes por más de cinco años de su 
certificación inicial. Ingresa en el buscador el nombre y 
apellido del doctor, da clic en el botón “Buscar” y te 
aparecerá su perfil. Marca la casilla correspondiente e 
ingresa los datos de tu segundo aval repitiendo este 
proceso.

NOTA: Solo se aprobarán avales vigentes con más 
de cinco años de certificación inicial.

PASO 8:
Sede para el examen cognoscitivo
ETAPA 2 DEL PRE-REGISTRO



En la tercera sección “Residencia” deberás completar la 
información sobre tus profesores en el hospital donde estás 
realizando tu residencia. Algunos campos son predictivos, 
por lo que se te solicita buscar bien el nombre de la 
institución, estado u otro dato según sea el caso.

La mayoría de los campos son obligatorios así que una vez 
completado este apartado, da clic en el botón “Siguiente” 
para continuar con el proceso final.

PASO 9:
Información adicional de la Residencia
ETAPA 2 DEL PRE-REGISTRO



En el apartado “Documentos”, deberás descargar los dos 
archivos que vienen adjuntos en esta página: la Solicitud de 
Inscripción y tu Manual. Después de descargarlos, lee 
cuidadosamente las indicaciones. La Solicitud de Inscripción 
debe estar firmada por ti y por los avales seleccionados para 
la siguiente etapa de tu proceso, toma tus precauciones.

NOTA: Selecciona la casilla posterior “Acepto haber 
descargado mi manual, solicitud y estar enterado de mi 
período de inscripciones” para poder continuar al proceso 
de carga de documentos.

PASO 10:
Descarga los Documentos requeridos
ETAPA 2 DEL PRE-REGISTRO

Revisa cuidadosamente la tabla, la cual contiene el período 
en que debes cargar tus documentos, según las primeras 
letras de tu apellido paterno.



Por último, se desplegarán los requisitos y documentación 
que se deberán subir durante el periodo regular de 
inscripción de acuerdo a tu bloque o apellido, por lo que 
deberás recopilar la información y firmas solicitadas 
para ese momento.

Para ello, deberás descargar dos archivos que vienen 
adjuntos en esta página con botón verde: el formato en 
Word para la Bitácora de Cirugías Mayores y el formato 
en Excel del Concentrado de Cirugías.

NOTA: Si tienes estudios en el extranjero, debes contar con 
las revalidaciones correspondientes, emitidas por la SEP.

PASO 10 (continuación):
Descarga los Documentos requeridos
ETAPA 2 Y FINAL DEL PRE-REGISTRO



En la Solicitud de Inscripción se indicará la fecha que te 
corresponderá para cargar tus documentos, programar y 
aplicar el examen psicomotriz y afectivo.

IMPORTANTE: Cualquier alteración o falsificación será 
considerada una falta grave, sujeta a sanciones 
administrativas o legales, conforme a las disposiciones 
del Consejo, por lo que toda la documentación debe ser 
auténtica y verificable.

INFORMACIÓN A CONSIDERAR:

 ¡Y listo!
 

Con lo anterior, concluye el proceso de registro. 
Agradecemos tu atención y te invitamos a seguir 
indicaciones y fechas establecidas para garantizar el 
correcto desarrollo de tu proceso.


