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TABLA DE EVALUACIÓN     
NOMBRE:   
CAPÍTULO 1° ACTIVIDAD ASISTENCIAL  
(solo se considera una categoría) 

ACTIVIDAD VALOR UNIDADES PUNTAJE 

Práctica privada:       

Consultorio 15 Puntos x año 
    

Práctica Pública: 
      

Médico adscrito o adjunto 15 Puntos x año     
Jefaturas (incluye Depto., División, Subdirección y 
Dirección) 20 Puntos x año      

Subtotal 1ra. Parte       

 
  20 PUNTOS MÍNIMO 
100 PUNTOS MÁXIMO 
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TABLA DE EVALUACIÓN     
NOMBRE:   
CAPÍTULO 2° ACTIVIDAD ACADÉMICA       

 ACTIVIDAD VALOR UNIDADES PUNTAJE 

Miembro Activo de Sociedad o Colegio Médico de 
ortopedia:       
Nacional 10 Puntos x año      
Extranjera 2 Puntos x año     
Sociedades Nacional de Subespecialidades de la 
Ortopedia, solo una categoría. 3 Puntos x año     
Miembro de Mesa Directiva en Sociedad o Colegio, 
Médico de Ortopedia:       
Presidente 12 Puntos x año     
Vicepresidente 10 Puntos x año     
Secretario o Tesorero 10 Puntos x año     
Vocal, Director de Comité o Comisionado 5 Puntos x año     
Miembro de Academias:       
Academias Nacionales de Medicina o Cirugía (solo 
una categoría)       
Ingreso 15 Puntos     
Permanencia 10 Puntos x año     
Actividades en el CMOT:       
Presidente 12 Puntos x año     
Vicepresidente 10 Puntos x año     
Secretario o Tesorero 8 Puntos x año     
Secretario Adjunto 5 Puntos x año      
Vocal 5 Puntos x año      
Comisionado o Delegado 10 Puntos x año      
Coordinador Nacional 20 Puntos x evento   
Coordinador de Sede 10 Puntos x evento     
Comité de elaboración de Examen (mínimo 10 
asistencias) 10 Puntos x año      
Ponente de actividades propias del CMOT 10 Puntos x evento   
Sinodal 10 Puntos x evento     
Premios y Reconocimientos otorgados por Hospital 
o Colegio de la Especialidad por desempeño 
académico o de investigación:       
Nacionales 5 Puntos x evento     

Internacionales 10 Puntos x evento     
Presentación de Tesis Universitarias aprobadas 
para:       
Maestría o Curso de Alta Especialidad 10 Puntos x evento     
Doctorado 15 Puntos x evento     

Subtotal 2da. Parte       

      2 PUNTOS MÍNIMO 
150 PUNTOS MÁXIMO 
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TABLA DE EVALUACIÓN     
NOMBRE:   
CAPÍTULO 3° ACTIVIDADES DE EDUCACIÓN MÉDICA CONTINUA        

ACTIVIDAD VALOR UNIDADES PUNTAJE 
Presentación en Sesiones académicas de 
Ortopedia:       
Hospitalarias 3 Puntos x sesión     
Estatales (Colegio y/o Sociedad local) 3 Puntos x sesión     

Cursos:       
Internacionales (6 hrs. Académicas por día) 1 Punto x día     
Nacionales con aval CMOT Constancia     

Nacionales SIN aval CMOT  
(6 hrs. Académicas por día)  1 1/2 Punto x día     
Taller con aval del CMOT Constancia   
Taller SIN aval CMOT 1/2 Punto x evento     
Reunión o Encuentros de la Academia 
Nacional de Medicina y Academia de Cirugía:       
Nacional (16 hrs académicas) 1 Punto x hora      
Internacional (30 hrs académicas) 1 Punto x hora     
Congresos de la Especialidad:       
Nacional con aval CMOT (FEMECOT y CMO) Constancia     
Nacional SIN aval CMOT 10 Puntos x evento   
Subespecialidad con aval CMOT Constancia     
Subespecialidad SIN aval CMOT 7 Puntos x evento   
Internacional (máximo 2 en 5 años) 20 Puntos x evento     
Cursos en línea con aval CMOT Constancia   
Congresos o Cursos en línea SIN aval CMOT 1 Punto x evento   
Cursos de Alta Especialidad:       
Adiestramiento en servicio, diplomado o curso de 
alta especialidad sin reconocimiento 
universitario, mínimo 3 meses 

3 Puntos x mes 
    

Diplomados con reconocimiento Universitario (3 
meses mínimo) 

6 Puntos x mes 
    

Cursos de Posgrado / Alta especialidad con 
reconocimiento Universitario, mínimo 1 año 

75 Puntos x año 
   

Subtotal 3ra. Parte       

 
  60 PUNTOS MÍNIMO 
300 PUNTOS MÁXIMO 
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TABLA DE EVALUACIÓN     
NOMBRE:   
CAPÍTULO 4° ACTIVIDADES COMO DOCENTE        

ACTIVIDAD VALOR UNIDADES PUNTAJE 
Profesor de Pregrado Medicina General: 

      
Titular 5 Puntos x año      
Adjunto 3 Puntos x año     
Asociado, ayudante, instructor o participante 2 Puntos x año     
Profesor de Ortopedia (Especialidad):       
Titular 20 Puntos x año      
Adjunto 10 Puntos x año     
Asociado, ayudante o instructor 5 Puntos x año     
Profesor de adiestramiento en servicio, diplomado 
o curso de alta especialidad SIN reconocimiento 
universitario: 

2 Puntos c/3 meses 
  

Profesor de Curso de Alta Especialidad CON 
Reconocimiento Universitario: 

 
    

Titular 15 Puntos x año      
Adjunto, asociado, ayudante, instructor o participante 10 Puntos x año     
Profesor en el extranjero: 15 Puntos x año     
Profesor de Maestría en Ciencias Médicas – Titular: 15 Puntos x año     
Profesor de Doctorado en Ciencias Médicas – 
Titular: 20 Puntos x año     

Profesor de adiestramiento en servicio o diplomado 
CON reconocimiento universitario:       
Titular 3 Puntos c/3 meses     
Adjunto 2 Puntos c/3 meses     
Tutor de Tesis:       
Licenciatura en Medicina 10 Puntos x tesis     
Especialidad en Ortopedia y Traumatología 15 Puntos x tesis     
Subespecialidad o Alta Especialidad  20 Puntos x tesis     
Maestría  30 Puntos x tesis     
Doctorado 35 Puntos x tesis     
Sinodal de Examen:       
Licenciatura en Medicina 2 Puntos x evento     
Posgrado en Especialidad de Ortopedia 2 Puntos x evento     
Maestría / Alta Especialidad 5 Puntos x evento     
Doctorado en Ciencias Médicas 10 Puntos x evento     
Profesor y/ o Ponente en Panel, Foro, Conferencia, 
Mesa Redonda en la especialidad 

  

    
Nacional 6 Puntos x evento 

académico       
Internacional 10 Puntos x evento 

académico      
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TABLA DE EVALUACIÓN     
NOMBRE:   
CAPÍTULO 4° ACTIVIDADES COMO DOCENTE        

ACTIVIDAD VALOR UNIDADES PUNTAJE 

Coordinador de evento académico de la 
especialidad: 

  

    
Presidente de Congreso nacional o internacional 15 Puntos x evento     
Presidente de curso regional, de alta especialidad o 
evento académico  8 Puntos x evento      
Coordinador científico, de capítulo o trabajos 
libres 

6 Puntos x evento 
    

Actividades de la especialidad:       
Revisor o evaluador de trabajos libres 6 Puntos x congreso     
Editor en jefe de revista ortopédica indexada (nacional)     12 Puntos x año     
Revisor de revista ortopédica indexada (Nacional) 3 Puntos x evento     

Revisor de revista ortopédica indexada (Internacional) 
4 Puntos x evento     

Revisor de protocolo de investigación o de revista 
ortopédica no indexada 2 Punto x evento   
Editor adjunto de revista ortopédica indexada      8 Puntos x año     

Comité Académico de la Especialidad (UNAM y otras 
universidades) 7 Puntos x año     
Profesor Revisor del Examen CMOT 20 Puntos x año     

Subtotal 4ta. Parte       

 
  20 PUNTOS MÍNIMO 
150 PUNTOS MÁXIMO 
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TABLA DE EVALUACIÓN     
NOMBRE:   
CAPÍTULO 5° ACTIVIDADES COMO INVESTIGADOR        

ACTIVIDAD VALOR UNIDADES PUNTAJE 
Miembro del Sistema Nacional de Investigadores:       
Ingreso 15 Puntos     
Candidato 10 Puntos x año     
Nivel I 15 Puntos x año     
Nivel II 20 Puntos x año     
Nivel III 25 Puntos x año     
Miembro del Sistema Institucional de 
Investigadores:       
A 5 Puntos x año      
B o C 10 Puntos x año     
D 15 Puntos x año     
E 20 Puntos x año     
Trabajos de revisión o casos clínicos (publicados en 
revistas indexadas):       
Nacionales       
1er autor o correspondiente 4 Puntos x evento     
Coautor 2 Puntos x evento     
Internacionales       
1er autor o correspondiente 6 Puntos x evento     
Coautor 3 Puntos x evento     
Publicación de trabajo de la especialidad en 
revistas no indexada (divulgación): 2 Puntos x evento 

    
Publicación de trabajo de la especialidad en revistas 
nacionales indizada:       
1er autor o correspondiente / jefe de grupo 15 Puntos x evento     
Coautor 10 Puntos x evento     
Publicación de trabajo de la especialidad en revistas 
internacionales indizada:       
1er autor o correspondiente / jefe de grupo 15 Puntos x evento     
Coautor 10 Puntos x evento     
Publicación de capítulo de libro con ISBN:       
Nacional       
1er autor 10 Puntos x evento     
Coautor 5 Puntos x evento     
Internacionales       
1er autor 20 Puntos x evento     
Coautor 10 Puntos x evento     
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TABLA DE EVALUACIÓN     
NOMBRE:   
CAPÍTULO 5° ACTIVIDADES COMO INVESTIGADOR         

ACTIVIDAD VALOR UNIDADES PUNTAJE 
Publicación de libro Nacional con ISBN:       
Editor o autor 40 Puntos x evento     
Editor asociado 30 Puntos x evento     
Publicación de libro Internacional con ISBN:       
Editor o autor 60 Puntos x evento     
Editor asociado 40 Puntos x evento     
Revisor en revista indizada (por artículo revisado):       
Nacional 5 Puntos x evento     
Internacional 10 Puntos x evento     
Miembro de Comité Editorial en Revista Indizada: 10 Puntos x año     

Subtotal 5ta. Parte       
        

Puntaje mínimo de 250 puntos.        Total :       

 
  20 PUNTOS MÍNIMO 
150 PUNTOS MÁXIMO 

 
 
Requisitos Obligatorios: 
 
 

 Certificación del CMOT. 
 Demostrar práctica Ortopédica activa. 
 Contar con 250 puntos mínimo. 

 
 
NO ESCRIBIR:         EXCLUSIVO DEL CMOT 
 
 
FECHA DE RECEPCIÓN:                                                              . FECHA DE REVISIÓN: ____________________ 
 
 
PAQUETE: COMPLETO (___)         INCOMPLETO (___)       REVISÓ: ___________________________________ 
 
 
RESULTADO: VIGENCIA ACEPTADA (      ) VIGENCIA NO ACEPTADA (     ) Vo. Bo. _____________________ 
 

 
 
 


